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HELSINGIN PSYKOTERAPIAYHDISTYKSEN
KOULUTTAJAKOULUTUS 2023 - 2024
Aika: Lauantaisin klo 10-14, paitsi ensimmaisessa seminaarissa klo 9-16
Paikka: Tieteiden talo, Sali 504, Kirkkokatu 6, 00170 Helsinki

Koulutukseen voivat hakeutua psykoanalyyttisen yksilopsykoterapian kouluttaja-
ja VET-psykoterapeutit, psykoanalyytikot seka HPY:n ja Therapeiasaation laajan
psykoanalyyttisen paripsykoterapeuttikoulutuksen suorittaneet
paripsykoterapeutit. Koulutus tulee olla suoritettuna ennen koulutuksen
alkamista.

Koulutus antaa patevyyden toimia kouluttajana 31.3.2023
kouluttajapsykoterapeuttikoulutuksissa.

Hakuohjeet ja hakulomake ovat liitteena. Hakuaika on 31.3.2023 saakka.
Osalllistujia voidaan ottaa korkeintaan 20.

Koulutus tapahtuu omakustannusperiaatteella ja siten maksu maaraytyy
osallistujien lukumaaran perusteella. Esimerkiksi, mikali osallistujia on 10,
koulutusmaksu on noin 1800 euroa.

Koulutuksen suorittaminen hyvaksyttavasti vaaditaan yhtena osasuorituksena
yhdistyksen psykoterapiakouluttajapatevyyden hakemiseksi psykoanalyyttisessa
psykoterapiassa. Lisaksi vaaditaan esityksen pitaminen koulutuksen joko
paatdéssymposiumissa tai muussa Helsingin psykoterapiayhdistyksen
tilaisuudessa.

Koulutuksen paatyttya opiskelijat ovat perehtyneet siihen, miten toimia
koulutustydnohjaajana, koulutuspsykoterapeuttina ja teoriaseminaarien
kouluttajana psykoterapiakouluttajakoulutuksissa, seka osoittaneet
kyvykkyytensa tieteelliseen ja tutkimustaidolliseen ajatteluun, opinnaytetyon
ohjaamiseen, kliinisen opetuksen pedagogiikkaan ja opetustilanteiden
suunnitteluun.

Koulutuksen toteutumisen turvaamiseksi yhdistys pidattaa itsellaan oikeuden
muutoksiin.

Koulutuksen jarjestaa Helsingin Psykoterapiayhdistyksen patevyyslautakunta,
johon kuuluvat Anna-Liisa Roinisto-Dumell (puheenjohtaja ja koulutuksen
johtaja), Anna Liimola (varapuheenjohtaja), Tiina Maatta (sihteeri), Arja Kuisma,
Esa Pursiainen ja Jaana Tomma.



2.9.2023
9.00-10.00

10.30-12.00
12.45-14.15

14.30-16.00

16.9.2023

10.00-11.30
12.30-14.00

30.9.2023

10.00-11.30
12.30-14.00

14.10.2023

10.00-11.30
12.30-14.00

28.10.2023
11.11.2023

10.00-11.30
12.30-14.00

SEMINAARIOHJELMA
ALOITUSSEMINAARI

TUTUSTUMINEN JA KOULUTUKSEN TAVOITTEET SEKA
TERVETULOKAHVIT
Pétevyyslautakunta

TOISEUDESTA

Anneli Larmo, LKT, psykiatrian erikoislaakari, koulutusanalyytikko
Suomen Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapian ja
psykoterapian kouluttajan erityispatevyys (SLL), psykoterapeutti VET
(EFPP), psykoterapiakouluttaja (HPY)

SANOJEN SYNTY

Jaana Tomma, PsM, psykologi, puheterapeutti, erityisopettaja,
koulutuslastenpsykoterapeutti, (EFPP), psykoterapiakouluttaja (HPY)

PSYKOLOGINEN BISEKSUAALISUUS

Elina Méenpéé-Reenkola, FM, psykologi, koulutusanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP)

RYHMADYNAAMISISTA ILMIOISTA PSYKOTERAPIAOPETUKSESSA,
KOULUTUKSESSA JA TYONOHJAUKSESSA

Esa Pursiainen, PsM, perheneuvolapsykologi, psykoterapeutti VET
(EFPP), ryhmapsykoterapian ja ryhmapsykoanalyysin kouluttaja Suomen
ryhmapsykoterapia ry

PSYKOTERAPEUTTIKOULUTUSTEN JARJESTAMINEN.
PSYKOTERAPIAN KOKEMUKSELLISESTA OPPIMISESTA JA
OPETTAMISESTA

Anna-Liisa Roinisto-Dumell, VTM, HuK, psykologi, psykoterapeutti VET
(EFPP), psykoterapiakouluttaja (HPY)

(huom. kaksi lauantaita)
TYONOHJAUKSEN NAKOKULMIA

Ann-Mari Rytéhonka, FM, psykologi, koulutusanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP)



25.11.2023

10.00-11.30
12.30-14.00

20.1.2024

10.00-11.30
12.30-14.00

3.2.2024
10.00-11.30

12.30-14.00

2.3.2024
10.00-11.30

12.30-14.00

16.3.2024

10.00-11.30
12.30-14.00

13.4.2024

10.00-11.30
12.30-14.00

VANHENEVAT AIVOT

Markku Partinen, MD, PhD, professori (HY), Uniklinikan 1aaketieteellinen
johtaja

KOULUTTAJUUDESTA SEKA OPINNAYTETYON OHJAAMISESTA

Aino-Maija Lahtinen, KT, dosentti

KIRJOITTAMISEN PSYKODYNAMIIKASTA

Vesa Manninen, FM, psykologi, koulutusanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen Yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP)

TIETEELLISEN ARTIKKELIN KIRJOITTAMISESTA

Henrik Enckell, LT, psykiatrian erikoislaakari, koulutusanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP)

SOVELTUVUUSHAASTATTELUSTA

Vesa Manninen, FM, psykologi, koulutusanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP)

PUOLISTRUKTUROITU TEEMAHAASTATTELU
SOVELTUVUUSHAASTATTELUN MENETELMANA JA
SOVELTUVUUSKRITEEREISTA

Anna-Liisa Roinisto-Dumell, VTM, HuK, psykologi, psykoterapeutti VET
(EFPP), psykoterapiakouluttaja (HPY)

KOULUTUSPSYKOTERAPIASTA

Henrik Enckell, LT, psykiatrian erikoislaakari, koulutusanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP)

SAMAISTUMINEN

Maarit Veikkolainen, LL Psykiatrian ja lastenpsykiatrian erikoislaakari,
psykoanalyytikko, lapsi- ja nuorisopsykoterapiakouluttaja Suomen
Psykoanalyyttinen Yhdistys (IPA), psykoterapeutti VET (EFPP),
psykoterapiakouluttaja (HPY)



27.4.2024

10.00-11.30

12.30-14.00

18.5.2024
10.00-11.30
12.30-14.00

PERJANTAI
LAUANTAI

UUSIA TUULIA PSYKOTERAPIAN KENTALLA

ETAPSYKOTERAPIOIDEN EDUISTA JA ONGELMISTA

Marita Niemi, PsM, psykoanalyytikko Suomen Psykoanalyyttinen yhdistys
(IPA), nuorisopsykoterapiakouluttaja (Nuorisopsykoterapiasaatio),
psykoterapeutti VET (EFPP)

ETNOPSYKOTERAPIASTA

Levas Kovarskis, LL, psykiatrian erikoislaakari, psykoanalyytikko Suomen
Psykoanalyyttinen yhdistys (IPA), psykoterapian ja psykoterapian
kouluttajan erityispatevyys (SLL), MIP kunniaprofessori ja
psykoanalyyttisen tiedekunnan johtaja, psykoterapeutti VET (EFPP)

PAATOSSEMINAARI JA KAKKUKAHVIT
OPISKELUN REFLEKTOINTI SUHTEESSA TAVOITTEISIIN
TODISTUSTEN JAKO, SEMINAARIN PAATTAMINEN JA KIITOKSET

Pétevyyslautakunta

25.10.2024 JA

26.10.2024
OPINNAYTETYOSYMPOSIUM
Vieraileva luennoitsija

Opiskelijoiden esitykset



